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НЕОБХОДИМОСТ ОТ УЧЕНИЧЕСКО САМОУПРАВЛЕНИЕ

Ученическото самоуправление е важна част от училищния живот и създава 
възможности за активно участие на учениците в дейности и решения, свързани с ученическата 
общност и училищната среда.

Чрез дейността на Ученическия парламент се насърчават инициативността, 
гражданската активност, социалната отговорност, толерантността, уменията за работа в екип, 
лидерството и конструктивният диалог. Учениците имат възможност да изразяват и защитават 
своите мнения и интереси, да предлагат инициативи и да участват в тяхното реализиране.

Ученическият парламент подпомага изграждането на позитивна училищна среда, 
развива чувството за принадлежност към училищната общност и насърчава отговорното 
участие на учениците в училищния живот.

ОБЩИ ПОЛОЖЕНИЯ

1. Ученическият парламент (УП) е форма на ученическо самоуправление, която създава 
възможност на учениците да участват активно в училищния живот и в обсъждането на 
въпроси, отнасящи се до ученическата общност.

2. Ученическият парламент представлява интересите на учениците и съдейства за 
упражняването на техните права и отговорности в училищната общност.

3. Ученическият парламент проучва мненията, нагласите, потребностите и 
предложенията на учениците по въпроси, свързани с училищния живот.

4. Ученическият парламент прави предложения пред директора, Педагогическия съвет 
и Обществения съвет по въпроси, свързани с интересите на учениците и училищния живот.

5. Ученическият парламент насърчава гражданската активност, инициативността, 
доброволчеството, толерантността, взаимното уважение и отговорното поведение на 
учениците.

6. Ученическият парламент съдейства за конструктивен диалог между учениците, 
педагогическите специалисти, училищното ръководство и родителите и подпомага 
разрешаването на въпроси, поставени от ученическата общност.

7. Ученическият парламент участва в планирането, организирането и провеждането на 
училищни инициативи, кампании, празници, проекти и други дейности, свързани с училищния 
живот.

8. Представители на Ученическия парламент участват в обсъждането и разработването 
на училищни документи и правила в случаите, предвидени в нормативната уредба и 
вътрешноучилищните документи.

СТРУКТУРА

Ученическият парламент се състои от председател, двама заместник-председатели, 
секретар и представители на класовете от V до XII клас.

Заседанията на Ученическия парламент се провеждат веднъж месечно -  всеки последен 
четвъртък от месеца. При необходимост се свикват извънредни заседания.

Дейността на Ученическия парламент се подпомага и координира от Атанаска 
Ангелова -  педагогически съветник.

ЦЕЛИ НА УЧЕНИЧЕСКИЯ ПАРЛАМЕНТ



1. Да представлява и защитава интересите на учениците и да насърчава активното им 
участие в училищния живот.

2. Да развива лидерски, комуникативни и организационни умения у учениците.
3. Да насърчава гражданската активност, инициативността и отговорното поведение.
4. Да допринася за изграждането и поддържането на позитивна, подкрепяща и 

приобщаваща училищна среда.
5. Да утвърждава ценности като толерантност, взаимно уважение, равнопоставеност, 

солидарност и социална чувствителност.
6. Да стимулира доброволчеството, ученическите инициативи и участието в 

благотворителни и общественополезни дейности.
7. Да насърчава диалога и сътрудничеството между учениците, педагогическите 

специалисти, училищното ръководство и родителите.
8. Да съдейства за личностното и социалното развитие на учениците чрез активно 

участие в училищни и извънучилищни инициативи.

I. ОРГАНИЗАЦИОННИ ДЕЙНОСТИ

1. Избор на представители на класовете от V до XII клас в Ученическия парламент, 
осъществяван в часа на класа чрез явно или тайно гласуване.

При избора се насърчава излъчването на ученици, които притежават:
• авторитет и доверие сред съучениците си;
• лидерски качества, инициативност и креативност;
• отговорност и готовност да представляват интересите и мнението на съучениците си;
• умения за общуване, работа в екип и сътрудничество;
• активна позиция и съпричастност към училищния живот;
• умения за аргументирано изразяване и защита на позиции и предложения.
2. Актуализиране на състава на Ученическия парламент за учебната 2026/2027 година и 

избор на ръководство -  председател, двама заместник-председатели и секретар.
Ръководството се избира от членовете на Ученическия парламент за срок от една учебна 
година чрез явно гласуване.

3. Разработване и приемане на Годишен план за дейността на Ученическия парламент 
за учебната 2026/2027 година, съобразен е Календарния план за училищните празници и 
ритуали и е основните дейности на училището.

4. Провеждане на редовни заседания на Ученическия парламент веднъж месечно и на 
извънредни заседания при необходимост.

II. ДЕЙНОСТИ НА УЧЕНИЧЕСКИЯ ПАРЛАМЕНТ ЗА УКРЕПВАНЕ НА 
УЧЕНИЧЕСКИТЕ КОЛЕКТИВИ

1. Насърчаване на ученическото лидерство, инициативността, отговорността и 
активното участие в живота на класа и училището.

2. Подпомагане на представителите на класовете при организирането и провеждането 
на ученически инициативи и дейности в съответните паралелки.

3. Координиране на съвместни инициативи между класове и паралелки и насърчаване 
на участието им в общоучилищни дейности и изяви.

4. Иницииране и участие в проекти, кампании и инициативи, насочени към сплотяване 
на ученическата общност и подобряване на училищната среда.



5. Представяне на мнения, предложения и интереси на учениците пред класните 
ръководители, педагогическите специалисти и училищното ръководство.

6. Насърчаване на толерантността, взаимното уважение, сътрудничеството и 
позитивните взаимоотношения между учениците.

7. Съдействие при възникнали затруднения във взаимоотношенията между учениците 
чрез диалог и насочване към класен ръководител, педагогически съветник, психолог или друг 
педагогически специалист при необходимост.

8. Участие в училищни и извънучилищни инициативи, свързани с представянето на 
училището и ученическата общност.

9. Организиране и провеждане на инициативи, свързани с Деня на ученическото 
самоуправление.

III. ДЕЙНОСТИ НА УЧЕНИЧЕСКИЯ ПАРЛАМЕНТ НА УЧИЛИЩНО НИВО

1. Проучване и представяне на мненията, нагласите, потребностите и предложенията на 
учениците по въпроси, свързани с училищния живот и ученическата общност.

2. Изготвяне и представяне на предложения пред директора, Педагогическия съвет и 
Обществения съвет по въпроси, свързани с интересите, правата и участието на учениците в 
училищния живот.

3. Насърчаване на активното участие на учениците в обсъждането на въпроси и 
вземането на решения, които се отнасят до ученическата общност.

4. Участие на представители на Ученическия парламент в обсъждането и 
разработването на училищни документи и правила в случаите, предвидени в нормативната 
уредба и вътрешноучилищните документи.

5. Иницииране, организиране и участие в общоучилищни инициативи, кампании, 
празници, проекти и други дейности, включени в Годишния план и Календарния план на 
училището.

6. Сътрудничество с училищното ръководство, педагогическите специалисти, 
родителите и други партньори при реализиране на ученически инициативи и проекти.

7. Иницииране и участие в дейности за утвърждаване на толерантността, взаимното 
уважение, ненасилственото общуване и позитивните взаимоотношения в училищната 
общност.

8. Участие в превантивни и информационни инициативи по актуални за учениците 
теми -  агресия и тормоз, рисково поведение, зависимости, безопасност, здравословен начин на 
живот, права на детето и други.

9. Организиране и участие в инициативи, основани на подхода „връстници обучават 
връстници“, когато темата и характерът на дейността позволяват прилагането му.

10. Насърчаване на доброволчеството, благотворителността, гражданската активност и 
социалната ангажираност на учениците.

IV. ОБРАЗОВАТЕЛНИ, КУЛТУРНИ, СПОРТНИ И ОБЩЕСТВЕНИ ДЕЙНОСТИ

1. Организиране и участие в образователни инициативи, конкурси, викторини, 
състезания, дискусии и други дейности, насърчаващи знанията, творчеството и активното 
участие на учениците.

2. Организиране и участие в училищни празници, чествания и инициативи, включени в 
Календарния план за училищните празници и ритуали за учебната 2026/2027 година.



3. Организиране и участие в инициативи за свободното време, общуването, творческата 
изява и сплотяването на ученическата общност.

4. Активно участие в подготовката и провеждането на патронния празник на СУ 
„Йордан Йовков“ -  гр. Кърджали и в инициативите, свързани с училищните традиции.

5. Насърчаване и участие в спортни инициативи, състезания и дейности за 
п о п у л я р и зи р а н е  н а  ак ти в н и я  и  здравословен начИН на ЖИВОТ.

6. Организиране и участие в доброволчески и благотворителни инициативи и кампании 
в училището и извън него.

7. Организиране и участие в информационни, превантивни и граждански кампании, 
свързани със здравето, толерантността, правата на детето, социалната отговорност, 
безопасността, превенцията на рисковото поведение и опазването на околната среда.

8. Участие в общински, областни, национални и международни инициативи и събития, 
свързани с дейността и интересите на ученическата общност.

V. КАЛЕНДАРЕН ПЛАН НА ДЕЙНОСТИТЕ И ИНИЦИАТИВИТЕ НА 
УЧЕНИЧЕСКИЯ ПАРЛАМЕНТ ЗА УЧЕБНАТА 2026/2027 ГОДИНА

№ Период/дата Дейност/инициатива Участие на 
Ученическия 

парламент

Партньори

1 . септември 
2026 г.

Учредяване и организиране 
дейността на УП

Избор на представители 
от V-XII клас; избор на 
ръководство; обсъждане 
и приемане на Годишния 
план

Класни
ръководители;
педагогически
съветник

2. 15.09.2026 г. Откриване на учебната 
2026/2027 година

Участие в организацията 
и тържественото 
откриване на учебната 
година

Училищно
ръководство;
педагогически
специалисти

3. септември 
2026 г.

Европейски ден на спорта в 
училище

Популяризиране и 
участие в спортните 
инициативи; 
насърчаване на активния 
и здравословен начин на 
живот

Учители по 
ФВС; класни 
ръководители

4. 05.10.2026 г. Международен ден на 
учителя

Организиране на 
поздравителна 
инициатива; картички и 
послания от учениците

Педагогически
съветници;
класни
ръководители

5. 21.10.2026 г. Ден на Кърджали Участие на 
представители на 
ученическата общност в 
общоградските 
инициативи и 
тържественото шествие

Педагогически
специалисти;
класни
ръководители

6. 09.11.2026 г. 
и в рамките 
на

Патронен празник на СУ 
„Йордан Йовков“

Участие в подготовката, 
популяризирането и 
провеждането на

Училищна
общност



десетдневкат
a

ученически инициативи, 
посветени на патрона на 
училището

7. 16.11.2026 г. Международен ден на 
толерантността

Ученически послания и 
инициативи за 
толерантност, взаимно 
уважение и  п р и е м а н е  н а
различията

Педагозически
съветници;
психолог;
класни
ръководители

8. 20.11.2026 г. Световен ден на детето Информационна 
инициатива, свързана с 
правата и 
отговорностите на 
учениците

Психолог;
класни
ръководители

9. 01.12.2026 г. Световен ден за борба със 
СПИН

Подкрепа и участие в 
информационни и 
превантивни инициативи

Учители;
медицинско
лице

10 декември 
2026 г.

Коледни и новогодишни 
инициативи

Организиране и участие 
в благотворителни и 
доброволчески 
инициативи; ученически 
поздрави и празнични 
дейности

Училищна
общност

11 февруари 
2027 г.

Ден за безопасен интернет Участие в 
информационна 
кампания за безопасно и 
отговорно поведение в 
интернет

Учители по
ИТ/КМИТ;
класни
ръководители

12 24.02.2027 г. Ден на розовата фланелка -  
Международен ден за борба с 
тормоза в училище

Ученическа кампания с 
послания и инициативи 
срещу тормоза и 
насилието

Педагогически
съветници;
психолог;
класни
ръководители

13 01.03.2027 г. Баба Марта Участие в творчески, 
доброволчески и 
благотворителни 
инициативи

Ученици;
учители

14 25.03.2027 г. Ден на търпението Инициативи и 
ученически послания за 
търпение,толерантност 
и взаимно уважение

Класни
ръководители;
педагогически
специалисти

15 22.04.2027 г. Ден на Земята Участие в екологични 
инициативи за 
почистване, озеленяване 
и облагородяване на 
училищната среда

Учители по 
природни 
науки; класни 
ръководители

16 май 2027 г. Ден на ученическото 
самоуправление -  9 май

Подготовка, организация 
и включване на 
учениците в различни 
роли и дейности от 
училищния живот

Училищно
ръководство;
педагогически
специалисти

17 24.05.2027 г. Ден на светите братя Кирил и Участие в Училищна



Методий, на българската 
азбука, просвета и култура и 
на славянската книжовност

тържественото 
отбелязване и 
изпращането на 
абитуриентите

общност

18 01.06.2027 г. Международен ден на детето Участие в празнични, 
творчески, спортни и 
развлекателни 
ученически инициативи

Класни
ръководители;
педагогически
съветници

19 юни 2027 г. Празник на изкуствата „Денят 
на Нели“

Съдействие при 
популяризирането и 
провеждането на 
празника; подкрепа на 
ученическите творчески 
изяви

Педагогически
специалисти;
ученици

20 юни 2027 г. Международен ден за борба 
със злоупотребата с 
наркотици и незаконния 
трафик -  26 юни

Участие в 
информационни и 
превантивни инициативи

Психолог; 
учители по 
природни 
науки; класни 
ръководители

21 юни 2027 г. Отчет на дейността на 
Ученическия парламент

Обобщаване на 
реализираните 
инициативи, резултатите 
и предложенията за 
следващата учебна 
година

Членове на УП;
педагогически
съветник

22 през учебната 
година

Редовни заседания на УП Провеждане на 
заседание всеки 
последен четвъртък от 
месеца; обсъждане на 
предложения, 
инициативи и въпроси 
на ученическата 
общност

Членове на УП;
педагогически
съветник

23 през учебната 
година

Ученически мнения и 
предложения

Проучване на мненията 
и предложенията на 
учениците и 
представянето им пред 
училищното 
ръководство и 
съответните училищни 
органи

Представител 
и на класовете; 
училищно 
ръководство

Председател на Ученическия парламент:
Христо Георгиев'............................................................

Педагогически съветник, координиращ дейността на Ученическия парламент:
Атанаска Ангелова:...............................................


