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Билки с мисия: Природата ни 

помага

Открит урок по предприемачество за 3. клас
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Какво е билка?

Билките са специални растения с невероятни сили! Те растат 

навсякъде около нас - в гората, на поляните, дори в градината на 

баба и дядо.

Тези зелени приятели могат да ни помогнат, когато сме болни, да ни 

успокоят когато сме развълнувани, или да направят храната ни по-

вкусна и ароматна.

Билките са истински дар от природата - подарък, който тя ни дава с 

любов! 
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 Моите първи 3 билки-приятелки

Нека опознаем три чудесни билки, които са безопасни и полезни! Всяка от тях има своя специална мисия да ни помага.

 Лайка

Мисия: Успокоява корема и ни помага да спим 

по-добре като малки ангелчета.

Как я използваме: Правим си топъл, ароматен 

чай преди лягане.

 Липа

Мисия: Помага, когато кашляме и имаме 

настинка. Прогонва хремата!

Как я използваме: Правим си ароматен чай с 

мед - толкова вкусно!

 Мента

Мисия: Освежава дъха и помага при болки в 

стомаха. Дава енергия!

Как я използваме: Пием чай или я слагаме в 

свежа лимонада.

https://gamma.app/?utm_source=made-with-gamma


preencoded.png

 К К К  К К К К К К К  К К К К К  К К  

"К К К К К К"?

Хората, които събират и обработват билки, се наричат билкари. Тяхната мисия е да 

помогнат на другите с нещо полезно от природата!

Чайчета

Ароматни и полезни за здравето. 

Топлят душата и тялото!

Сапуни

Естествени и нежни за кожата. 

Правят ни чисти и ухаещи!

К К К К К К К К К

Правят храната вкусна и полезна. Магия в кухнята!

Предприемачите, които работят с билки, създават продукти, които носят здраве и 

радост на хората! Това е бизнес с голямо сърце. 
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Когато берем билки, трябва да бъдем отговорни приятели на 
природата. Ето златните правила:

1

Пазим природата!

Берем само толкова, колкото ни трябва, и не унищожаваме цялото растение. 

Оставяме цветя за пчелите и семена за следващата година. Природата трябва да 

може да се възстанови!

2
Знаем кое какво е!

Берем само билки, които познаваме много добре! Винаги ходим с възрастен, 

защото някои растения изглеждат красиви, но са опасни или отровни.

3

Благодарим!

Винаги благодарим на природата за нейните дарове. Можем да кажем 

"Благодаря" или да оставим нещо хубаво - например да изчистим боклуци 

наоколо.
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 Защо природата е важна?

Природата е нашият най-голям учител и приятел! Тя ни 
дава всичко необходимо - въздух за дишане, вода за пиене, 
храна за ядене и билки за здраве.

Когато пазим природата, всъщност пазим себе си и 
бъдещето на нашата планета. Всяко малко растение има 
своята роля - дава кислород, храна за насекомите, красота 
за очите ни.

Ако обичаме природата, тя ще продължи да се грижи за нас! 
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К К К К К К К К К  К К  К К К К  "К К К К К К  К К К К"

Сега е време да станем млади предприемачи! Ще създадем заедно наш собствен билков продукт. Ето стъпките:

К К К К К К К К  К К К К К

За какво да помага нашият микс? 

Може да е за добър сън (Лайка + 

Липа), за енергия сутрин, или за 

укрепване когато сме настинали.

Измислете име

Как ще се казва нашият продукт? Нека 

е весело и запомнящо се! Например: 

"Сънливко", "Супер Сила", "Здраве в 

чаша", "Магическа билка".

Нарисувайте опаковка

Как ще изглежда пакетът? Какви 

цветове и картинки ще има? Как да 

направим хората да го забележат и 

купят?
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Ето някои вдъхновяващи идеи за вашите билкови продукти! Можете да измислите и свои собствени комбинации.

 "К К К К К К  К К К К К К"

Състав: Лайка + Липа

Мисия: Помага на децата да спят 

спокойно и да сънуват красиви 

сънища.

Цвят: Лилав като нощното небе 

 "Супер енергия"

Състав: Мента + Лимонова трева

Мисия: Дава енергия и бодрост за 

игра и учене!

Цвят: Зелен като пролетта 

 "К К К К К К  К К  К К К К К"

Състав: Липа + Бъз + Мед

Мисия: Помага да прогоним 

настинката и да станем силни!

Цвят: Златист като слънцето 
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 Какво научихме днес?

К К К К К К К  К К  

К К К К К К

Те ни помагат да бъдем здрави, 

спокойни и щастливи. Всяка билка 

има своя специална сила!

Можем да бъдем млади 

предприемачи

С билки можем да създадем 

полезни продукти, които помагат на 

другите хора. Това е бизнес с 

мисия!

Трябва да пазим 

природата

Берем отговорно, благодарим 

винаги и оставяме природата 

красива за утре. Тя е нашият дом!

"Природата не бърза, но всичко постига." - Мъдрост от гората 
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Благодарим ви! 

К К К К К  К К  К К К К  К К К К К К  

К К К К К К К  К К К К К ?

Сега е вашият ред да станете билкари с мисия! Опознайте растенията, 

създайте нещо полезно и помогнете на другите.

Не забравяйте: Всеки велик предприемач започва с една малка идея и 

голямо сърце. Вашата билкова мисия може да промени света! 
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